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GAGNANTS DU XTRA MILE AWARD

Le prix « Extra Mile Award » a été décerné a Malkit Singh au

Québec. Malkit a aidé a récupérer un chargement impliqué

dans un accident I'hiver dernier. Ce fut une longue journée

froide, avec beaucoup de travail manuel, et Malkit est resté

fidele a Jason Fisher pendant tout ce temps. Nous sommmes

fiers qu'il fasse partie de notre équipe.
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LES CHAMPIONS DU TERMINAL DE VAUDREUIL!

Félicitations a notre nouveau champion du terminal de Vaudreuil,
Ashish Arora, qui s'est surpassé a chaque quart de travail | Ashish a
un don pour la résolution de problemes et a contribué a améliorer
I'efficacité opérationnelle. Merci d'étre un membre de I'équipe sur
lequel les autres peuvent compter. Excellent travail !

GALA DES PRIX 2023 DE TRUCKING HR CANADA

Nous avons été honorés de recevoir le prix de la Meilleure flotte moyenne ainsi que celui du Meilleur transporteur
employeur émérite pour la deuxieme année consécutive lors du gala de remise des prix de RH Camionnage Canada
qui s'est tenu en octobre. Ce prix est décerné a la meilleure flotte dans chaque catégorie de taille pour ses pratiques

exemplaires en matiere de ressources humaines, y compris, mais sans s'y limiter, 'lengagement, la rétention, la
formation et le développement des compétences, la culture, la diversité, 'équité, la rémunération globale et le
bien-étre. Ce prix reflete 'engagement de XTL a fournir un lieu de travail et un environnement opérationnel sirs et
gratifiants a tous ses employés.
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LE PREMIER PRIX ROCKSTAR DE
HOME DEPOT DECERNE A UN
FOURNISSEUR EXTERNE

Félicitations a nos équipes d'entrepodt

et d'exploitation de Calgary pour leur
dévouement a Home Depot ! Chacun d'entre
vous a fourni un niveau phénoménal de
service a la clientele au cours de I'année.
Votre attitude positive et votre volonté de
VOUS surpasser ont créé un partenariat
exceptionnel qui a été reconnu et apprécié
par 'ensemble de I'équipe de la chaine
d'approvisionnement de Home Depot.

LE TRANSPORTEUR CANADIEN DU TRIMESTRE PAR HENKEL

Félicitations a tous ceux qui ont contribué a notre succés en étant nommé

transporteur canadien du trimestre par Henkel au cours du deuxieme trimestre.

Ce prix est basé sur 'ensemble du service et de la commmunication pour tous les
chargements de Henkel au cours du deuxieme trimestre. XTL a atteint ou a dépassé
tous les indicateurs de mesure pour le trimestre, a I'exception d'un seul. Cela est
dl aux efforts de chacun, mais une mention spéciale est adressée a Team Red, a

Backhaul Planning et a nos chauffeurs ! En outre, ce prix vient s'ajouter a celui de
Champion NCAA de Henkel pour le premier trimestre et, ensemble, ils ont valu a
XTL le titre de meilleur transporteur d’Amérique du Nord depuis le début de lI'année.
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CHAMPIONNAT DES CONDUCTEURS
PROFESSIONNELS DE L'AMTA

Ajay Pal Dillon, Amritpal Singh et BJ Zoobkoff représentant
XTL au championnat des chauffeurs professionnels de
I'Alberta Motor Transport Association en juin. Merci pour
votre travail acharné et votre dévouement !
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PRIX

L’ART DE LA SECURITE

A l'occasion de notre deuxiéme remise annuelle des prix de la conduite sécuritaire sans accident, joignez-vous & nous
pour reconnaitre le talent et les compétences indéniables dont nos chauffeurs font preuve chaque jour! Merci a tous nos
chauffeurs pour leur dévouement et leur professionnalisme, tant sur la route que sur les sites de nos clients

LAUREATS DU PRIX DE CONDUITE
SECURITAIRE 2023 :

PLATINE PRIX

SUBAMANY SANTHAMOORTHY EARL VALLIER TOMASZ SARNACKI MARIO DUSSAULT MAXIME LABELLE
ONTARIO ONTARIO ONTARIO QUEBEC QUEBEC

OR PRIX

CLAYTON BROWN VALERI VITKO MEIGA (TK) ABUBAKARI JEFFERSON VILLAFUERTE MARC DESROSIERS
COLOMBIE-BRITANNIQUE COLOMBIE-BRITANNIQUE ONTARIO OUEBEC QUEBEC
BENJAMIN MENSAH VELINKO HELATA HENRY MOLINA
ONTARIO ONTARIO ALBERTA
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AJAY PAL DHILLON
ALBERTA

VIJAY BHELLA
ALBERTA

AMRIPTAL SINGH
ALBERTA

PARAMVIR SINGH DADWAL
ALBERTA
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ALTON WILLIAMS
ALBERTA

JAGWINDER AULJH
COLOMBIE-BRITANNIQUE

HELEN DUPUIS
QUEBEC

GURBHAJAN RANGRU
ALBERTA

PRABHJOT SINGH
ALBERTA

PRIX

ARGENT PRIX

BARON RICHARD SMITH GURBIR SINGH
ALBERTA ALBERTA
DANIEL AREVALO AMARJIT SINGH KAINTH

COLOMBIE-BRITANNIQUE

JEAN-PIERRE MARIN
QUEBEC

BRONZE PRIX

JAGJIT BLASSI JHON TRIVINO
ALBERTA ALBERTA
SUKHPREET SINGH PANESAR GURJANT HANSRA
ALBERTA ALBERTA

COLOMBIE-BRITANNIQUE

10BAL GILL
ALBERTA

GURINDER DHALIWAL
COLOMBIE-BRITANNIQUE

MARIO GAGNON
QUEBEC

KAMALJEET SINGH
ALBERTA

MAREK STEC
ONTARIO

JIM WILSON
ALBERTA

MOHAMMAD AZIM BAYANI
COLOMBIE-BRITANNIQUE

MEJOR SINGH SEKHON
ALBERTA

VARINDER SINGH GREWAL
ONTARIO
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CBT <’

Expect More.

RENCONTREZ CBT INC.

A l'occasion de notre deuxiéme anniversaire avec CBT Inc. nous aimerions vous présenter I'équipe d’Oakwood, en Géorgie.
En activité depuis 1989, CBT est fiere d'offrir des services logistiques de premier ordre en accordant une grande importance aux
pratiques commerciales équitables et éthiques et en s'’engageant envers ses partenaires.

En tant que spécialistes de la réfrigération dans la capitale mondiale de la volaille, ils connaissent une chose ou deux sur le
transport de marchandise dans le monde de I'alimentation et des breuvages.

Comme XTL, CBT s'engage a établir la norme dans notre industrie et cherche continuellement a s'améliorer. Ce sont nos valeurs
communes qui nous ont réunis et nous sommes heureux que CBT fasse partie de la famille XTL.

FAISONS MAINTENANT CONNAISSANCE !

Nom : ASHLEY WILSON
Poste : Commis comptable - Conformité des transporteurs
Ancienneté :1an

Qu'est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? CBT se soucie de ses employés et s'efforce de
créer un environnement de travail axé sur la famille !

Nom : BLAIR HUTSON
Poste : Directeur général
Ancienneté : 20 ans

Biographie : Ma mére, Connie Banks, a lancé CBT quand j'avais 11 ans dans le sous-sol de notre maison.
J'adore le sport, je suis ceinture violette de Jiu Jitsu et ceinture noire de 2e degré de Tae Kwon Doe. Je suis
bien sGr un grand fan de 'UGA.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? L'équipe et la culture de notre bureau sont les
meilleures ! Dans un secteur trés stressant, notre équipe travaille d’arrache-pied pour équilibrer le stress en
offrant un lieu de travail agréable et en se ralliant a tous les membres de I'équipe. Nous rions tous les jours et
gardons une attitude positive. Je pense que notre culture contribue grandement au succes que nous avons
connu.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Le secteur de la logistique est en constante évolution
et constitue une piéce maitresse pour la stabilité du monde. De nombreuses personnes extérieures a
I'industrie n'en comprennent pas I'importance et j'aime étre une petite partie de ce secteur si important.

Nom : CHELSEA PRINCE
Poste : Commis comptable — Conformité des transporteurs
Ancienneté : 2.5 ans

Biographie : Je suis mariée et meére de deux enfants ! J'ai un fils de presque 7 ans et une fille de 4 ans. Je
suis mariée a mon ame sceur Kevin depuis presque 9 ans mais nous sommes ensembles depuis 14 ans. Nous
aimons faire du motocross et du 4X4, passer du temps avec notre famille et nos amis, faire des feux de camp
et des grillades. Ce qui nous importe, c'est de créer des souvenirs avec notre famille et nos amis !

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Chez CBT, tout le monde forme une équipe,
ce qui donne I'impression d'étre une grande famille. Lorsque I'un d'entre nous célébre un succes, nous le
célébrons TOUS ! Je n'ai jamais travaillé avec un groupe de personnes aussi formidables !

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? J'aime le fait que dans ce secteur, vous ne saurez
jamais tout ce qu'il y a a savoir car qu'il y a toujours la possibilité d'apprendre de nouvelles choses. Ce secteur
évolue et se développe en permanence. On ne s'ennuie jamais !

Px@ma :
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Nom : DEBBIE LYNN HEMMINGS Expect More.

Poste : Agent chez CBT Inc.
Ancienneté : 30 ans moins quelques années J'ai pris du temps pour avoir 3 de mes 5 enfants.

Biographie : J'ai vécu toute ma vie a Gainesville, en Géorgie. Personne n'aurait jamais pensé que je partirais, y
compris moi. J'ai rencontré mon ame sceur et déménagé dans l'est du Tennessee. La meilleure décision que
j'aie jamais prise. J'ai laissé derriére moi 4 enfants et 4 petits-enfants, mais ils ne sont qu'a 3 heures de route.
Et j'ai 2 filles et une petite-fille ici dans le Tennessee.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? CBT est comme une grande famille. J’adore
tous mes collégues, et je ne peux pas en dire assez sur Connie Banks et la facon dont elle a dirigé son
entreprise. C'est un A+

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? J'adore cette industrie. Je ne peux pas imaginer faire
autre chose. Les personnes avec qui je travaille, la négociation des tarifs, c'est un défi et j'adore un bon défi.
Rendre mes clients heureux !

Nom : DEBORAH McCOY
Poste : Ventes de transporteurs
Ancienneté : 8 ans

Biographie : Je suis mariée a Mike McCoy depuis 39 ans. Nous avons la chance d'avoir deux petits-fils qui sont
ma fierté et ma joie.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? CBT est un lieu de travail familial. Nous
travaillons tous en EQUIPE. Cela nous motive a exceller dans ce que nous faisons et & bien le faire.

Qu'est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Mes 33 années passées dans ce secteur m'ont appris a
étre patiente, a négocier et a étre prévoyante. Il s'agit d'un secteur stimulant. Il est trés exigeant et compétitif.
Vous vous efforcez d’en faire plus, d'en gagner plus et d’en attendre plus. C'est pourquoi vous étes fier de vos
réalisations. Cela me donne la satisfaction d'étre bonne dans ce que je fais dans ce secteur d'industrie.

Nom : EMILY HILL
Poste : Service a la clientele
Ancienneté : 2 ans

Biographie : Mon (désormais) mari et moi avons parcouru le sentier des Appalaches en 2015 ou il m'a
demandée en mariage, a la toute fin, au sommet du mont Katahdin. Nous nous sommmes mariés en 2016, avons
Vvécu six mois dans une camionnette pour traverser le pays en 2018, et profitons maintenant de la vie avec nos
deux magnifiques filles, June 4 ans et Penny 6 mois.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Les gens ! Jai la chance de travailler avec mes amis.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? J'aime résoudre des problémes et jaime le rythme de
travail rapide et soutenu.

Nom : GIDGET DAVIS
Poste : Controleur
Ancienneté : 25 ans

Biographie : J'aimerais voyager et voir des endroits que je n'ai vus qu'a travers les yeux des autres. Mon réve
est de visiter un jour Paris, la France, Florence, I'ltalie, Santorin et la Gréce. La vie est courte... Il faut en profiter !

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? J'aime les personnes avec lesquelles je travaille.
J'aime la flexibilité dont nous faisons preuve les uns envers les autres. Tout le monde est toujours prét a mettre
la main a la pate pour que le travail soit fait.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Je travaille dans ce secteur depuis plus de 30 ans et il
y a toujours quelque chose de nouveau a apprendre. Ce n'est jamais un travail monotone. Les gens le rendent
toujours intéressant.

Nom: JOCELYN MORALES
Poste : Répartiteur
Ancienneté : 1an et 4 mois
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Expect More.

Nom : JUDY SIMMONS

Poste : Courtiére de camions
Ancienneté : 2 mois

Qu'est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? MES COLLEGUES DE TRAVAIL et 'apprentissage
de ce secteur.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? |l s'agit d'une expérience d'apprentissage. Je ne suis
pas certaine encore.

Nom : NATASHA PRIVETT

Poste : Fixer des rendez-vous
Ancienneté : 8 mois

Qu'est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Tout le monde est gentil et vous traite comme
un membre de la famille.

Nom : PAUL FOLGER

Poste : Représentant au service a la clientele

Ancienneté : 4 ans

Biographie : J’aime jouer au golf et étre a la maison avec ma famille.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Les gens et 'atmosphére de travail.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? La sécurité d'emploi.

Nom : PAULA BERRY

Poste : Représentante - Répartitrice au service a la clientéle
Ancienneté : 2 ans

Biographie : Je suis mére de trois enfants et mamie de six... nous aimons passer du temps en famille pendant
nos temps libres.

Qu'est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Je pense que ce que je préfére sont les gens.
Nous nous amusons beaucoup en travaillant.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? J'aime parler a des personnes différentes chaque jour.

Nom : ROBBY BANKS

Poste : Représentant au service a la clientéle
Ancienneté :1an et 3 mois

Biographie : J'adore regarder mes enfants faire du sport. Mon fils joue au baseball a un trés haut niveau et
pratique également le basketball et ma fille joue au softball. Jadore regarder le football et le baseball.

Qu'est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Nous sommes une grande famille.

Qu'est-ce qui vous plait dans ce secteur d'industrie ? J'ai l'occasion de communiquer avec toutes sortes de
personnes. Cela m'aide également a apprendre d'autres langues, pour lesquelles je suis trés mauvais.

Px@ma 5
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Nom : SAMANTHA HEMMINGS

Poste : Coordinatrice des ventes et de la logistique

Ancienneté : 2 ans

Biographie : J'ai 29 ans. Je suis mariée a 'amour de ma vie, Michael. Nous sommes mariés depuis 4 ans mais
nous sommes ensemble depuis 8 ans. Nous avons une fille de 7 ans qui s'appelle Paisley. Paisley m'a tellement
regardé faire et écouté mes conversations ces deux derniéres années qu'elle est en train d'apprendre a faire

ce métier. Elle veut m'aider, mais il y a des limites a ce qu'elle peut faire, alors je la laisse généralement remplir
mes cartes quand je suis de garde. J'ai grandi dans le milieu du camionnage. Mon pére a conduit toute sa vie.
Je connaissais donc 'essentiel de I'aspect routier de I'industrie. Aujourd’hui, japprends le métier de répartitrice.
Mon objectif est d'apprendre tous les aspects de ce métier.

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Ce que j'aime dans le fait de travailler avec CBT
est que toutes les personnes avec lesquelles j'ai travaillé ici ont été tres amicales, toujours trés serviables, et
nous sommes tous comme une famille. Il est tres difficile de trouver cela dans une entreprise de nos jours.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Ce que j'aime dans ce secteur c'est qu'il y a toujours
quelque chose de nouveau a apprendre et qu’on ne s'ennuie jamais. |l peut étre tres stressant mais aussi treés
gratifiant.

Nom : TERESA PAGE
Poste : Coordinatrice de la logistique
Ancienneté : 20 ans

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Nous sommes comme une famille. Tout le
monde ici s'entend trés bien et nous prenons soin les uns des autres.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Je travaille dans ce secteur depuis plus de 41 ans. Une
fois qu'on s’y met, on devient accro !

Nom : TIFFANY HARPER
Poste : Gestionnaire des opérations
Ancienneté : 4.5 ans

Biographie : Si nous ne sommes pas sur les terrains de sport avec ma fille et mon fils, nous sommes en train
de faire du 4X4 ou de chasser O J'adore les activités de plein air !

Qu’est-ce qui vous plait dans le fait de travailler chez CBT ? Nous veillons tous les uns sur les autres, nous
réussissons tous ensemble ! Nous sommes une grande famille !

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? On ne s'ennuie jamais ! Rapide, en constante évolution,
le secteur lui-méme est plein d'énergie !

Nom : TIM MITCHELL
Poste : Chef des ventes de transporteurs
Ancienneté : 3 ans

Biographie : J'aime passer du temps avec ma famille. J’aime regarder des sports, des films
et étre actif au sein de mon église.

Qu’est-ce qui vous plait dans ce secteur d’industrie ? Notre culture familiale CBT.

Sans photo : VICKIE JACKSON
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Célébration du 5e
anniversaire d’'HB

Nous célébrons le 5e anniversaire de notre entrepot de
Montréal en nous amusant. Comme le temps passe !

Merci a notre équipe formidable pour tout ce qu’elle fait
pour assurer son bon fonctionnement!

0VO0HO
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15 ANNEES DE
SERVICE A AIRDRIE
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RETRAITE DE
JEAN-GUY

Nous tenons a remercier et a féliciter Jean-Guy, qui a travaillé avec
nous pendant plus de 24 ans et qui prend maintenant sa retraite. Son
expérience et ses résultats impeccables en matiere de sécurité, ainsi
gue son attitude gagnante et sa disponibilité a travailler dans toutes
les divisions ont apporté une grande valeur et une grande fiabilité a
'ensemble de I'équipe. Nous sommes honorés que Jean-Guy ait fait
partie de la famille XTL et nous lui souhaitons le meilleur pour ce nouveau

chapitre. Bonne retraite Jean-Guy! C'est bien mérité!
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amsant /

Cette année, le concours de sculpture
sur citrouille a été diablement amusant !
Quelle est votre citrouille préférée ?

ENVOYEZ VOS PHOTOS A XPRESSIONS@XTL.COM POUR ETRE PUBLIEES DANS LES PROCHAINS NUMEROS !

DEC 2023 ONODO
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XTLIENS DANS LA COMMUNAUTE

Moisson Sud Ouest

Quelgues membres de notre équipe se sont
rendus a Moisson Sud Ouest, une banque
alimentaire locale, pour une matinée de
bénévolat bien remplie. Notre équipe a

aidé a trier les aliments tout en découvrant
le fonctionnement de 'organisation.
L'insécurité alimentaire étant en hausse,
nous pensons qu'il est important d’'apporter
notre aide la ou nous le pouvons. Merci a nos
précieux bénévoles pour leur contribution au
sein de leur communauté.

Apreés la cloche

Nous avons eu beaucoup de plaisir a préparer
des paquets de collations avec le réseau Trucks
For Change lors de I'événement « Aprées la
cloche » de Banques alimentaires Canada. Les
familles ont recours aux banques alimentaires
plus que jamais dans I'histoire de notre pays,

et ce programme aide a fournir des sacs de
denrées nutritives et adaptées aux jeunes d'age
scolaire pendant les mois d'été, qui dépendraient
normalement des programmes de repas a l'école.
Cette année, 185 000 sacs de denrées ont été
distribuées dans tout le pays. Un grand merci aux
bénévoles et aux organisateurs qui ont permis a
ce programme de voir le jour.
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XTLIENS DANS LA COMMUNAUTE

Une soirée bowling

Notre équipe de Montréal Est s'est rencontré pour une soirée Bowling. Plusieurs
nous ont surpris par leur talent caché et leur nombreux abats consécutifs! Ce fut
une belle soirée remplie de rires et nous sommes fiéres d'annoncer que nous avons
collecter 175% pendant un moitié-moitié qui a été remis a la fondation StimuleArt.
C’est un organisme qui offre des activités de jour a des adultes Lavallois de 17 ans
et plus vivant avec une déficience intellectuelle de modérée a sévere, avec ou

sans trouble grave du comportement (TGC), trouble du spectre de I'autisme ou
handicaps physiques.

La féte du Canada : on s'amuse pour une bonne cause

La célébration annuelle de la féte du Canada a Toronto a véritablement SPLASHE cette année lorsque
'événement s'est transformé en collecte de fonds. En plus de la compétition de hockey habituelle et du
camion de créme glacée, les équipes ont tour a tour plongé leur patron dans un bassin d’eau et tenté
leur chance lors d'un tirage au sort 50/50 afin de collecter des fonds pour une initiative communautaire
locale. L'événement a généré un total de 590 $ pour le programme Youth Without Shelter « Stay in
School » de Rexdale.
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5 KM POUR LE CANCER

Octobre est le mois de |la sensibilisation au cancer du sein, et nous aimerions
prendre un moment pour reconnaitre la force et le courage de toutes les personnes
gui ont été touchées par cette maladie. Cette année, nous avons participé a la
Course a la vie CIBC tenue le Ter octobre dernier. Merci a tous ceux qui ont fait un
don. Nous avons réussi a dépasser notre objectif de collecte de fonds “ 5 km pour le
cancer “, soit 5 km et 5000 $, en recueillant 8 496 $ ! Cela nous permet d'envisager
un impact encore plus grand I'année prochaine. Nous sommes heureux d'accomplir

de plus grands progrés en vue d'un avenir sans cancer !
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Soyez a jour grace a nos nouvelles
et a nos activites sociales !

Nouvelles XTL
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